
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Cake in a cup – så godt, så enkelt! 
 
Kakekos med god samvittighet 
Lettere enn dette blir det ikke å lage kake. På to minutter har du en drøm av sjokolade ferdig i ditt eget 
krus. Cake in a cup er en myk og saftig nytelse uten sukker, gluten og egg. Selv om Cake in a cup er en 
søt dessert, har den et næringsinnhold som gir færre kalorier og mer protein enn en skive grovt brød 
med gulost. Det betyr at Cake in a cup kan spises med den beste samvittighet når som helst, hvor som 
helst! 
 
For å lage Cake in a cup finner du frem et krus, blander posens innhold med 1/2 dl vann, og setter 
koppen i mikrobølgeovnen på maks effekt i ca. 1 minutt. Vips, så har du en rykende fersk, sunnere 
sjokoladenytelse! 
 

 
 
 

 Uten sukker, gluten og egg 
 45 % mindre kalorier enn vanlige sjokoladekakemikser* 
 Tilsett bare vann 

 

* Gjennomsnitt av Toro/Møllerens/Regal kakemikser. 
 
 

 
 
Cake in a cup kommer i smakene «Chocolate» og «Chocolate & caramel», og kan kjøpes i 
helsekostbutikker fra slutten av februar. Veiledende pris er 24,- 
 
  
Om Funksjonell Mat 
Funksjonell Mat AS utvikler og markedsfører matvarer som gjør det lettere å spise sunt uten å ofre den gode 
smaken. Vi tilbyr gode og naturlige erstatninger for sukker og hvetemel. I tillegg til Cake in a cup har vi også tre 
andre bakemikser på markedet: Sunnere Sjokoladekake, Sunnere Brødmix og Sunnere Kakemix. 
 
Kontaktperson: Monika Danielsen, monika@funksjonellmat.no - telefon: 21 89 98 04  
Produktbilde ligger vedlagt, og kan også lastes ned fra www.funksjonellmat.no/presse/  

Funksjonell Mat AS 
Gamle Leirdals vei 12 - 1081 Oslo 

Org.nr: 991 541 624 
www.funksjonellmat.no 
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